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Astronomie letni ¢as nepotiebuje

Astronomové byvaji pravidelné rok co rok dotazovani, co na zavedeni letniho ¢asu Fikaji a my
pravidelné rok co rok odpovidame, Ze astronomie letni ¢as nepotiebuje a v poslednich letech
uZ jsme také diirazné upozornovali na negativni dopady a také na nedostate¢né zdivodnéni
zavadéni letniho ¢asu. Letni ¢as se z pohledu dneska jevi jako prezitek.

Astronomickéd pozorovani je tieba zapsat s vysokou Casovou piesnosti a tak, aby to bylo jasné
komukoliv na Zemi. Z toho divodu se Casto ukazy udavaji v tzv. svétovém case (UT), pfip. ve
sttedoevropském ¢ase (SEC), rozhodné viak astronomické efemeridy a napi. ani eska Hvézdaiska
rodenka neobsahuji ¢asy ukazi v letnim stiedoevropském ¢ase (SELC) v dobé jeho platnosti, ale
stale v priabéhu celého roku pouzivame SEC. Astronomie tedy letni ¢as nepotiebuje. V této
souvislosti uvadime, Ze tzv. zimni ¢as neexistuje, v pribéhu roku na tizemi Ceské republiky
pouzivame bud’to stiedoevropsky ¢as (SEC) nebo stiedoevropsky letni das (SELC).

Neni nasi odbornosti, abychom se vyjadiovali ke zdravotnim aspektim, k ekonomickym kdysi
zisklim, ale dnes ztratdm a k dalSim souvislostem, kterych je dost na to, aby podpoftily argumenty
pro zruSeni letniho Casu.

Cirkadianni rytmy ¢lovéka ale velmi zce souviseji také s problematikou svételného zneéisténi,
které se Ceska astronomicka spoleénost intenzivné vénuje - napt. material ke svételnému zne¢isténi
schvaleny vladou 21. bfezna 2018 - https://www.mzp.cz/cz/news__180321 SZ. Clovék je &¢im dal
vice vystaven pusobeni svétla v noci a naruseni cirkadianniho rytmu. Existuji desitky védeckych
praci, které tuto problematiku dokladaji http://www.darksky.org/resources/research/alan-database/.
Posun ¢asu o hodinu dvakrat ro¢né je dalsi zatézi do tohoto fetézce.

Podporujeme snahu europoslance Pavla Svobody, ktera vedla k pfijeti rezoluce Evropskym
parlamentem, jez navrhuje zruSeni stiidani ¢asu.

Podporujeme iniciativu senatora Petra Silara For One Time Only - http://www.foronlyonetime.eu.
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Ceska astronomicka spoleénost (CAS) vydava od kvétna 1998 tiskova prohlaseni o aktudlnich —astronomickych
udalostech a udalostech s astronomii souvisejicich. Po¢inaje tiskovym prohlagenim ¢. 67 ze dne 23. 10. 2004 jsou
néktera tiskova prohladeni vydavana jako spoleéna s Astronomickym tstavem Akademie véd CR, v. v. i. Archiv
tiskovych prohlaSeni a dal§i informace nejen pro novinafe lze najit na adrese http://www.astro.cz/sluzby.html.

S technickymi a organiza¢nimi zaleZitostmi ohledné tiskovych prohlaseni se obracejte na tiskového tajemnika CAS
Pavla Suchana na adrese Astronomicky ustav AV CR, v. v. i., Bo¢ni 11/1401, 141 31 Praha 4, tel.: 226 258 411, e-mail:

suchan@astro.cz.
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